
聖公會天水圍靈愛小學 

2018至 2019年度校外比賽獲獎成績(下學期) 

體育 

主辦單位 比賽項目 成績/獎項 學生姓名 

香港學界體育聯會 
第 21屆全港小學區際

田徑比賽 2018-2019 

男子乙組 

二百米 全港冠軍 
5C黃佑楠 

香港學界體育聯會 
2018-2019元朗區 

小學校際排球比賽 

男子組 

亞軍 

3C曾柏霖 

3E張柏浩 

4B陳柏煬 

4B繆子濠 

5A徐暉鴻 

5D梁正升 

6A郭文達 

6A陳家樂 

6B余睿謙 

6B成家樂 

6D陳卓男 

6D陳志濠 

6E USMAN MUHAMMAD ALI   

排球傑出男運動員 
6D陳卓男 

6E USMAN MUHAMMAD ALI 

女子組 

季軍 

5A李欣豫 

5C鍾柏淳 

6B陳玥澄 

6B 利曉華 

6C陳玥凝 

6C李芷君 

6D方紀雅 

6E曾映瑜 

6E張展柔 

6E謝旻熹 

排球傑出女運動員 6C李芷君 

香港學界體育聯會 
2018-2019元朗區 

小學校際游泳比賽 

女子丙組 

50米背泳 冠軍 

 (破大會紀錄) 

榮獲傑出運動員(游泳) 

4B陳愛妍 

女子丙組 

團體第六名 

2C萬葭蕎 

3D梁曉彤 

3E陳以臻 

3E梁潔盈 

4B陳愛妍 

4C余鎧同 



體育 

主辦單位 比賽項目 成績/獎項 學生姓名 

香港學界體育聯會 
2018-2019元朗區 

小學校際籃球比賽 

男子組 

殿軍 

4E SULTAN MUHAMMAD 

HADI 

5A魯泰隆 

5A肖凱帆 

5C陳安楠 

6A葉保良 

6A陳家樂 

6A錢嘉希 

6B吳  鉅 

6B成家樂 

6C林  廸 

6C鄧裕燊  

6D陳志濠 

6E張梓軒 

6E USMAN MUHAMMAD ALI 

6E SYED RAHEEM IQBAL 

籃球傑出男運動員 6E USMAN MUHAMMAD ALI 

聖公會靈愛小學 
聖公會靈愛小學 

(友校接力邀請賽) 

小學友校接力邀請賽 

男子組 4x100米接力 

冠軍 

4D陳諾晞 

5E侯卓霖 

6C林  廸 

6E USMAN MUHAMMAD ALI 

小學友校接力邀請賽 

女子組 4x100米接力 

亞軍 

4B陳愛妍 

5A鄧凱琳 

6B陳玥澄 

6C陳玥凝 

聖公會聖西門呂明

才中學 

聖公會聖西門 

呂明才中學 

(友校接力邀請賽) 

小學友校接力邀請賽 

男子組 4x100米接力 

冠軍 

4D陳諾晞 

5C黃佑楠 

6C林  廸 

6E USMAN MUHAMMAD ALI 

小學友校接力邀請賽 

女子組 4x100米接力 

亞軍 

5A王寒瑾 

5A鄧凱琳 

6C賴美燕 

6E謝旻熹 



體育 

主辦單位 比賽項目 成績/獎項 學生姓名 

香港中文大學校友

會聯會張煊昌中學 

香港中文大學校友會

聯會張煊昌中學 

(友校接力邀請賽) 

小學友校接力邀請賽 

男子組 4x100米接力 

冠軍 

4D陳諾晞 

5C黃靖遠 

5C黃佑楠 

5E侯卓霖 

小學友校接力邀請賽 

女子組 4x100米接力 

冠軍 

4B陳愛妍 

5A王寒瑾 

5A鄧凱琳 

5A歐慧敏 

聖公會聖約瑟小學 
聖公會聖約瑟小學 

(友校接力邀請賽) 

小學友校接力邀請賽 

男子組 4x100米接力 

亞軍 

4D陳諾晞 

5C黃靖遠 

5C黃佑楠 

5E侯卓霖 

小學友校接力邀請賽 

女子組 4x100米接力 

季軍 

4B陳愛妍 

5A王寒瑾 

5A鄧凱琳 

5A歐慧敏 

教育局及 

香港學界舞蹈協會

有限公司 

第 55屆學校舞蹈節 
兒童舞 

乙等獎 

1A黃凱琳 

1A蘇芷琳 

1A朱珞妍 

1B李雨瞳 

1B吳卓穎 

1E蔡明湲 

1E麥子晴 

3B柯曼思 

3C柯曼姿 

3C何曉寧 

元朗體育會 
元朗區三人籃球賽

2019 

小學男子組 

亞軍 

6A陳家樂  

6B吳  鉅 

6C鄧裕燊 

6C林  廸  

6E張梓軒 



體育 

主辦單位 比賽項目 成績/獎項 學生姓名 

香港壁球總會 

富士菲林 

簡易小型壁球計劃 

全港小型壁球 

校際比賽 2018-2019 

主圈盃賽(新校組)女乙

(5-8名) 
4B 張薷予 

主圈盃賽(新校組)男甲

(5-8名) 
6D陳卓男 

主圈盃賽(經驗組)女甲

(季軍) 
6B張薷云 

萬國體育中心 
“青俱杯” 

萬國體育城市聯賽 

U12女子個人重劍冠軍 6B 張薷云 

U10女子個人佩劍季軍 4B張薷予 

Rotary Club of 

Dragon Hong Kong 

2019香港騰龍扶輪社

國際劍擊邀請賽 
女子 12歲以下組別冠軍 6B 張薷云 

顯理柔道會 顯理柔道錦標賽 2019 

女子 34公斤以下級別 

季軍 
5C張皓晴 

女子 38公斤以下級別 

季軍 
5B 梁佩珊 

明愛九龍社區中心 
明愛九龍社區中心 

體操邀請賽 

女子初級組冠軍 

2B金曉霖 

2D鄭雅僮 

3C蘇芷欣 

男子初級組冠軍 2A陳浚鋒 

男子初級組亞軍 2C胡天藍 

男子初級組季軍 1D胡天順 

女子中級組冠軍 5D金曉晴 

女子高級組冠軍 5D黃彥之 

女子高級組亞軍 4A梁瀠心 

東方冬泳會、 

智健冬泳會、 

九龍城區 

康樂體育促進會、

屯門游泳會 

2019年友聯盃 

聯合水運會 

男子 9歲 

25米背泳 亞軍 
3A鄧啟灝 

女子 7歲 

25米持板蛙腳 亞軍 
2C萬葭蕎 

男子 8歲 

25米背泳 季軍 
2A馮  悅 

男子 12歲 

25米蛙泳 季軍 
6A許天樂 



體育 

主辦單位 比賽項目 成績/獎項 學生姓名 

香港閃避球總會 

2019全港小學 

學界閃避球錦標賽 

新界西區 

小學 初小混合組冠軍 

4A郭隽昊 

4A李綽然 

4B利旻靄 

4B李子嬈 

4B莫  軒 

4C陳俊熹 

4C陳樂妍 

4C黃己津 

4C項瑩涵 

4D陳諾晞 

4D陳溢濤 

4E李栢燊 

小學 高小男子組季軍 

5C周正橋 

5C黃靖遠 

6A陳家樂 

6A張俊灝 

6A郭文達 

6A錢嘉希 

6B成家樂 

6C林  廸 

6C鄧裕燊 

6C徐筱鈞 

6D陳卓男 

6D陳志濠 

6D林志豐 

6E林耀華 

6E USMAN MUHAMMAD ALI 

6E SYED RAHEEM IQBAL 



體育 

主辦單位 比賽項目 成績/獎項 學生姓名 

香港閃避球總會 

2019全港小學 

學界閃避球錦標賽 

新界西區 

小學 高小女子組 

季軍 

5C張皓晴 

6A陳嘉渝 

6A黎慧儀 

6A李玉銘 

6A巫卓瑩 

6A彭曉晴 

6B利曉華 

6C徐綺彤 

6C黃永柔 

6C賴美燕 

6D林艾莎 

6D袁珮淇 

6E曾映瑜 

6E謝旻熹 

香港中華基督教青

年會九龍會所 
YMCA體操邀請賽 2019 

女子高級組 

團體亞軍 

5D金曉晴 

5D黃彥之 

5B王宛楹 

4A梁瀠心 

基督教香港信義會

啟信學校 

基督教香港信義會 

啟信學校 

(友校接力邀請賽) 

小學友校接力邀請賽 

男子組 4x100米接力 

冠軍 

4A李綽然 

4D陳諾晞 

5C黃佑楠 

5E侯卓霖 

明愛元朗 

陳震夏中學 

元朗區小學 

三人籃球錦標賽 

女子組 碟賽 

亞軍 

6B馮安麒 

5D霍翾靈 

5D黃恩桐 

5B王菀楹 

男子組 碟賽 

冠軍 

4E SULTAN MUHAMMAD HADI 

5A梁書傑 

6A錢嘉希 

6C鄧裕燊 

6E張梓軒 

6E SYED RAHEEM IQBAL 

香港排球總會 
香港少年沙灘排球錦

標賽 2019 
小學組 季軍 

6A郭文達 

6B成家樂 

6B陳玥澄 

6C陳玥凝 

6C李芷君 

6D陳卓男 

6E曾映瑜 

6E USMAN MUHAMMAD ALI 



體育 

 

 

  

主辦單位 比賽項目 成績/獎項 學生姓名 

屯門區體育會 
屯門區兒童田徑錦標

賽 2019 

男子甲組 

跳高 冠軍 (破紀錄) 

擲壘球 冠軍 (破紀錄) 

6E 

USMAN MUHAMMAD ALI 

男子甲組 

60米 殿軍 

100米 殿軍 

6C林廸 

男子甲組 

跳高 殿軍 
6A陳家樂 

男子乙組 

200米 冠軍 

400米 冠軍 

跳遠 季軍 

5C黃佑楠 

男子乙組 

100米 冠軍 

200米 亞軍 

400米 亞軍 

5E侯卓霖 

男子乙組 

跳高 季軍 
5C黃靖遠 

男子乙組 

4x100米接力 亞軍 

5C黃靖遠 

5C周正橋 

5C黃佑楠 

5E侯卓霖 

男子丙組 

60米 冠軍 

200米 冠軍 

100米 亞軍 

4A李綽然 

男子丙組 

100米 冠軍 
4D陳諾晞 

男子丙組 

跳高 殿軍 
4A郭隽昊 

男子丙組 

4x100米接力 冠軍 

3E李聖堅 

4A郭隽昊 

4A李綽然 

4D陳諾晞 

女子乙組 

跳遠 亞軍 

60米 殿軍 

5A鄧凱琳 



體育 

主辦單位 比賽項目 成績/獎項 學生姓名 

中國香港 

閃避球總會 

全港中小學學界 

閃避球精英賽 2019 

小學 初小混合組 

亞軍 

3A謝梓延 

4A郭隽昊 

4A李綽然 

4B利旻靄 

4B李子嬈 

4B莫 軒 

4C陳俊熹 

4C陳樂妍 

4C黃己津 

4C項瑩涵 

4D陳諾晞 

4D陳溢濤 

4D何厚泓 

4E李栢燊 

飛達田徑會 
飛達新苗田徑錦標賽

2019 

男子 2009年組別 

400米 冠軍 (破紀錄) 

200米 亞軍 

4D陳諾晞 

男子 2009年組別 

擲壘球 冠軍 

800米 季軍 

4A郭隽昊 

男子 2009年組別 

4x100米接力 季軍 

3E李聖堅 

4A郭隽昊 

4A李綽然 

4D陳諾晞 

男子 2008年組別 

400米 冠軍 

800米 冠軍 

5C黃佑楠 

男子 2008年組別 

200米 亞軍 

100米 殿軍 

5E侯卓霖 

男子 2008年組別 

4x100米接力 冠軍 

5A梁書傑 

5C黃靖遠 

5C黃佑楠 

5E侯卓霖 



體育 

 

語文 

 

主辦單位 比賽項目 成績/獎項 學生姓名 

捷青盃柔道會 
捷青盃柔道邀請賽

2019 

6歲女童 

20公斤以下組別 

季軍 

1C 吳佩霖 

10-11歲女童 

35公斤以下組別 

季軍 

5C 張皓晴 

10-11歲女童 

40公斤以下組別 

季軍 

5B 梁佩珊 

香港學界體育聯會 
2018-2019年度全港小

學體育獎勵計劃 

榮獲元朗區 

男子組「銀獎學校」 

聖公會天水圍靈愛小學 

體育校隊 

主辦單位 比賽項目 成績/獎項 學生姓名 

新界校長會 

第十三屆滬粵港 

「寫作小能手」現場

作文邀請賽 

二等獎 5A歐慧敏 

三等獎 

3B陳灝汛 

3C胡  垚 

3D胡瑞琪 

4C林丹麗 

4C朱玟睿 

4D蕭逸朗 

6E曾映瑜 



數學 

 

 

  

主辦單位 比賽項目 成績/獎項 學生姓名 

華夏奧數之星教育研究學會、 

(中國)中小學數學雜誌社、 

全國反饋教學研究會 

2019年「華杯」 

奧數之星創新思維 

全國聯賽 

小學二年級組 

一等獎 
2C胡天藍 

教育局資優教育組 
第十四屆香港小學 

數學創意解難比賽 

隊際初賽 

銅獎 

6B黃竣傑 

6C李傑斌 

6C梁凱傑 

6E張展柔 

聖公會小學校長會 

聖公會小學 

第二十二屆 

數學奧林匹克比賽 

數學競賽 

銀獎 

6C李傑斌 

6C梁凱傑 

數學競賽 

銅獎 

6B黃竣傑 

6D楊諾睿 

中華基督教會基朗中學、 

香港理工大學應用數學系 

2018 – 2019年度

全港小學數學比賽

（元朗區） 

優良 

5D 陳瑜欽 

5E 何倬僑 

5E 倫熙峻 

6C李傑斌 

6C梁凱傑 

6D楊諾睿 

數學大王國際組委會、 

澳門數學奧林匹克學會、 

香港資優教育學會 

2019《數學大王》 

國際邀請賽 

（初賽） 

六年級三等獎 6B黃竣傑 

奧海盃亞洲教育 

競賽有限公司 

2019第六屆 

「奧海盃」 

數學競賽 

六年級二等獎 6B黃竣傑 

中國數學教育研究會、 

華夏杯組委會、 

中國教育學會 

教育機制研究分會、 

香港數學奧林匹克協會 

「華夏杯」 

全國數學奧林匹克 

邀請賽 2019 

香港賽區四年級

二等獎 

及 

華南賽區四年級

一等獎 

4B梁鴻卓 

香港數學奧林匹克協會、 

學勤進修教育中心 

2019港澳數學 

奧林匹克 

公開賽《港澳盃》 

六年級銀獎 6B黃竣傑 

香港數學奧林匹克協會、 

亞洲國際數學奧林匹克協會、

學勤進修教育中心 

2019亞洲國際數學

奧林匹克公開賽 

晉級賽六年級 

銅獎 
6B黃竣傑 



視藝 

 

 

科技 

主辦單位 比賽項目 成績/獎項 學生姓名 

恩橡基金會 
恩橡基金會 ACE 

關愛展者繪畫比賽 

季軍 5C熊梓榆 

優異獎 6A佟可馨 

最具創意獎 6C劉天渙 

入圍獎 

4C項瑩涵 

4E葉劍鋒 

4E黃皓謙 

5A羅宛兒 

5A徐展灝 

5A梁天樂 

5B鄧子傑 

6E伍浩然 

6E潘俊傑 

主辦單位 比賽項目 成績/獎項 學生姓名 

十八鄉鄉事委員會 

公益社中學 

元朗區 

科學與科技 

培訓課程 

暨 

海陸空探索比賽

2019 

團體三等獎 

6D 方紀雅 

6D 何文灝 

6D 黎卓延 

6D 林佳易 

團體優異 

5B 余思遠 

5E 張泳銦 

5E 倫熙峻 

香港大學及 

藝術與科技教育中心 
樂器設計比賽 

小學組亞軍及 

優秀表演獎優異獎 

5B 廖美婧 

5E 江文文 

6D 楊諾睿 

6D 何文灝 

6E 張鎵渝 

香港航模協會 

第廿十一屆 

飛向北京飛向太空 

航天模型教育競賽 

選拔賽 

水火箭 40米 

定點打靶賽小學 

女子組亞軍 

5B 廖美靖 

水火箭 40米 

定點打靶賽小學 

男子組冠軍 

5B余思遠 

水火箭 40米 

定點打靶賽小學 

男子組季軍 

6D黎卓延 

數理科學教育中心及 

香港數學奧林匹克 

協會 

「2019 亞洲菁英 

自然科學競賽  

(初賽) 

銅獎 6B黃竣傑 



音樂 

 

  

主辦單位 比賽項目 成績/獎項 學生姓名 

香港學校音樂及 

朗誦協會 

第七十一屆 

香港學校音樂節 

教堂音樂 

 中文歌曲 

小學合唱隊 

9歲或以下 

優良成績 

聖公會天水圍靈愛小學 

歌詠隊 

分級鋼琴獨奏 

四級 

優良成績 

5D羅堃城 

分級鋼琴獨奏 

三級 

優良成績 

4C項瑩涵 

5D黃彥之 

6A彭曉晴 

6B郭嘉謙 

分級鋼琴獨奏 

二級 

優良成績 

4B梁鴻卓 

分級鋼琴獨奏 

一級 

優良成績 

3F何穎思 

分級小提琴獨奏 

三級 

優良成績 

4B滕建霖 

分級小提琴獨奏 

二級 

優良成績 

2E劉中珩 

5B唐頌恩 

聲樂獨唱 

外文歌曲 

優良成績 

2A宋哲祺 

2A黃靖嵐 

2C萬葭蕎 

3C蘇芷欣 

3E劉恩彤 

4D黃海喬 

5C狄卓穎 

聲樂獨唱 

中文歌曲 

 優良成績 

5D金曉晴 

分級鋼琴獨奏 

四級 

良好成績 

6C陳俊諺 

6D李  澳 



音樂 

  

主辦單位 比賽項目 成績/獎項 學生姓名 

香港學校音樂及 

朗誦協會 

第七十一屆 

香港學校音樂節 

分級鋼琴獨奏 

三級 

良好成績 

2E劉中珩 

4B鄧梓峰 

聲樂獨唱 

外文歌曲 

良好成績 

2B翁雪芬 

3D梁曉彤 

3E陳鈺琳 

 聲樂獨唱 

 中文歌曲 

 良好成績 

6B林曉媛 

箏獨奏 

初級組 

良好成績 

5A李思涵 

直笛二重奏 

良好成績 

4C陳樂妍 

5B劉思琦 

6E葉穎芝 

6E張展柔 

香港演藝音樂節 
香港演藝音樂節

2019團體賽 

大型管弦樂團 

小學組 

銅獎 

聖公會天水圍靈愛小學 

管弦樂團 



故事演講、戲劇及其他 

 

主辦單位 比賽項目 成績/獎項 學生姓名 

裘錦秋中學、 

教育局、 

香港教育大學 

人文學院 

第二十五屆元朗區 

小學生德育故事 

演講比賽(高級組) 

亞軍 6C 萬焯妍 

優異獎 6B 曾凱明 

教育局 香港學校戲劇節 

傑出演員獎 

4D蕭俊煒 

4D李家朗 

5B廖美婧 

5C張皓晴 

傑出舞台效果獎 

聖公會天水圍靈愛小學 

話劇隊 

傑出合作獎 

元朗區王威信議員 

辦事處 

王威信體學兼優 

獎勵計劃 

榮獲 

王威信體學兼優

獎學金 

6C李芷君 

6E張展柔 

6E曾映瑜 

元朗區文藝協進會 
元朗區文藝之星 

嘉許計劃 2018/19 
元朗區文藝之星 6E 張展柔 

元朗區 

小學校長會 

元朗區傑出小學生 

嘉許計劃 2018-2019 

元朗區 

傑出小學生獎 
6C 李芷君 

馮漢柱教育信託基金 

萬鈞教育基金 

「卓越今天， 

成就將來」 

青少年領袖獎勵計劃

2019 

「卓越今天， 

成就將來」 

青少年領袖 

獎勵計劃 2019 

傑出學生獎 

6B曾凱明 

6C 萬焯姸 

屈臣氏集團、 

教育局、 

民政事務處 

屈臣氏集團香港學生

運動員獎勵計劃

2018-2019 

屈臣氏集團 

香港學生 

運動員獎 

6E  

USMAN MUHAMMAD ALI 


